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DISTRETTO SOCIO SANITARIO D3 
(Canicattì, Campobello di Licata, Castrofilippo, Naro, Racalmuto, Ravanusa, Grotte, Camastra)

COMUNE CAPOFILA DI CANICATTI'

                                                             AVVISO PUBBLICO
 
PROGETTO: "CENTRI DIURNI PER ANZIANI" – LEGGE 328/2000 – Azione 2 – PIANO 
DI ZONA 2021 (FNPS)

Si rende noto che in esecuzione della programmazione del Piano di Zona 2021, è aperta la selezione
per la partecipazione alle attività dei "Centri Diurni per Anziani". 

Il progetto mira a promuovere l'invecchiamento attivo, contrastare l'isolamento sociale e migliorare
il benessere psicofisico della popolazione anziana. 

1. DESTINATARI E POSTI DISPONIBILI

Il servizio è rivolto a complessivi 160 soggetti residenti nei comuni afferenti al Distretto D3.

I requisiti obbligatori sono: 

 Età superiore ai 65 anni. 

 Stato di autosufficienza  

 Residenza in uno dei comuni del Distretto D3. 

La ripartizione dei posti per ciascun comune è la seguente: 

- Canicattì: 62 

- Ravanusa: 22 

- Campobello di Licata: 19 

- Naro: 17 

- Racalmuto: 16 

- Grotte: 12 

- Castrofilippo: 7 

- Camastra: 5 

2. ATTIVITÀ DEL CENTRO

Le attività previste si svolgeranno all'interno dei centri  diurni messi a disposizione dai Comuni
afferenti al Distretto D3 e saranno aperti cinque giorni a settimana per ciascun comune, per una
durata totale di 6 mesi. Il programma include: 

- Attività di Wellness:  (Passeggiate, esercizio a corpo libero, attività di yoga......) con lo 
scopo di migliorare la qualità della vita e il benessere psicofisico;



- Giochi collettivi (tornei di carte, dama) per aumentare la capacità di socializzazione;

- Visite  guidate  al  fin  di  promuovere  la  conoscenza  e  la  valorizzazione  del  patrimonio
storico-culturale presente nel territorio;

- Corsi di Memory Training per mantenere ed incrementare le funzioni mentali;

- Corsi di ballo per favorire la socializzazione;

- Laboratorio per  il  recupero  dei  mestieri  artigianali  delle  tradizioni  locali,  al  fine  di
valorizzare la persona anziana come custode di saperi;

- Empowerment tecnologico al fine di promuovere lo scambio intergenerazionale;

- Cineforum per mantenere attivo l'interesse nei confronti della cultura;

- Attività teatrali per allenare la memoria.

3. CRITERI DI SELEZIONE E PRIORITÀ

L'accesso al servizio avverrà attraverso la disamina di una Commissione che selezionerà e vaglierà
le istanze che ciascun aspirante beneficiario presenterà presso il proprio Comune di residenza.

Gli stessi saranno selezionati garantendo una priorità di accesso a coloro che costituiscono famiglia
monoparentale e verrà redatta una graduatoria di merito che terrà conto del valore ISEE(con priorità
al valore più basso).

4. MODALITÀ DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA

Gli interessati dovranno presentare istanza di partecipazione su apposito modello (disponibile nella
sezione dedicata sul  sito istituzionale del Comune di Canicattì:  www.comune.canicatti.ag.it   , e/o
presso  gli  Uffici  Servizi  Sociali  del  proprio  comune).  Alla  domanda  dovrà  essere  allegata  la
seguente documentazione: 

 Copia del documento di identità in corso di validità

 Attestazione ISEE in corso di validità

 Certificazione del medico di base che attesti l'assenza di patologie che comportino la non 
autosufficienza

Termine di presentazione: Le domande dovranno pervenire entro e non oltre il giorno 03/06/2026 
presso l'Ufficio Protocollo del proprio Comune di residenza.
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